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株
式
会
社 

シ
ス
ウ
エ
イ
顧
問 

梓
友
会
で
Ｉ
Ｓ
Ｏ
（品
質
マ
ネ
ジ
メ 

ン
ト
シ
ス
テ
ム
）導
入
に
あ
た
り
、 

指
導
や
内
部
監
査
員
の
研
修
講
師 

 

昨
年
一
月
末
に
胃
の
全
摘
出
手
術
を
受
け
ま
し
た
。 

七
十
歳
に
し
て
う
ま
れ
て
初
め
て
の
入
院
手
術
で
す
。
友
人 

が
勧
め
て
く
れ
た
が
ん
検
診
の
結
果
、
早
い
段
階
で
見
つ
け 

て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

退
院
後
は
順
調
に
回
復
し
、
先
日
、
黒
船
祭
り
が
終
わ
っ
た

直
後
に
は
梓
友
会
み
く
ら
の
里
に
お
招
き
い
た
だ
き
Ｉ
Ｓ
Ｏ

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
の
セ
ミ
ナ
ー
の
講
師
を
勤
め
さ
せ

て
い
た
だ
け
る
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。 
 

主
治
医
の
先
生
は
私
に
が
ん
を
告
げ
た
と
き
、
び
っ
く
り

し
な
い
よ
う
に
気
遣
っ
て
く
れ
ま
し
た
が
、
そ
の
と
き
は
「
来

る
も
の
が
来
た
か
」
と
い
う
感
じ
で
妙
に
落
ち
着
い
て
い
ま

し
た
。
友
人
、
知
人
に
は
が
ん
に
な
っ
た
人
も
あ
り
ま
し
た

が
、
自
分
に
は
遠
い
出
来
事
だ
っ
た
の
で
す
。
手
術
前
の
検

査
を
含
め
て
、
入
院
は
四
週
間
ほ
ど
。
検
査
、
手
術
に
つ
い

て
の
説
明
は
き
ち
ん
と
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
す
べ
て

想
像
の
及
ば
な
い
こ
と
ば
か
り
で
、
次
は
何
が
起
こ
る
の
か

と
い
う
不
安
が
あ
り
ま
し
た
。
手
術
当
日
は
、
病
室
で
着
替

え
を
し
て
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
を
降
り
、
ド
ア
が
開
く
と
そ
の
先

に
ま
た
ド
ア
が
あ
る
、
い
よ
い
よ
決
め
ら
れ
た
部
屋
の
前
に

着
く
と
、
左
手
首
に
差
し
込
ん
だ
点
滴
用
の
針
な
ど
の
点
検

を
終
え
、
一
段
と
ひ
ん
や
り
し
た
な
か
で
手
術
台
の
上
に
乗

り
ま
し
た
。 

手
術
台
は
思
い
の
ほ
か
幅
の
狭
い
も
の
で
し
た
。
こ
ん
な

光
景
が
、
映
画
の
よ
う
に
記
憶
に
焼
き
つ
い
て
い
ま
す
。

全
身
麻
酔
か
ら
目
を
覚
ま
し
た
時
は
感
謝
の
気
持
ち
で
涙

が
と
ま
り
ま
せ
ん
で
し
た
。 

入
院
中
は
、
設
備
・
医
療
技
術
の
充
実
、
医
師
と
看
護
師

の
昼
夜
を
お
か
ぬ
働
き
振
り
を
目
の
当
た
り
に
し
圧
倒
さ

れ
ま
し
た
。
一
言
で
言
え
ば
こ
こ
に
は
「
誠
実
さ
」
と
い

う
心
棒
が
貫
か
れ
て
い
る
よ
う
に
見
え
ま
し
た
。
患
者
の

疑
問
や
訴
え
に
つ
い
て
も
納
得
の
い
く
態
度
で
対
応
し
て

く
れ
ま
し
た
。
家
族
と
も
ど
も
、
治
療
と
癒
し
の
バ
ラ
ン

ス
が
取
れ
た
こ
の
病
院
に
は
全
幅
の
信
頼
を
お
く
こ
と
が

で
き
た
の
で
す
。 

 

み
く
ら
の
里
で
は
、
施
設
の
提
供
す
る
サ
ー
ビ
ス
の
向

上
に
よ
っ
て
、
利
用
者
・
家
族
の
皆
様
が
満
足
い
た
だ
け

る
よ
う
全
て
の
職
員
が
組
織
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

と
こ
ろ
で
難
し
い
の
は
、
本
当
の
と
こ
ろ
利
用
者
・
家
族

の
皆
様
は
当
所
の
サ
ー
ビ
ス
を
ど
の
よ
う
に
評
価
し
て
い

る
か
を
知
る
こ
と
で
す
。
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
て
み
て
初
め

て
わ
か
る
こ
と
が
あ
る
の
は
、
私
の
入
院
体
験
で
述
べ
ま

し
た
。「
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
」
は
利
用
者
・
家
族
の
受
け
止

め
方
を
聴
き
、
よ
り
質
の
高
い
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
た

め
の
ひ
と
つ
の
手
段
で
す
。
回
答
者
自
身
に
役
立
ち
、
他

の
人
の
た
め
に
も
な
り
ま
す
か
ら 

で
き
る
だ
け
回
答
を
寄
せ
る
よ
う
に 

お
勧
め
し
ま
す
。 

 

利
用
者
・
家
族
・
施
設
の
皆
様
が 

手
を
携
え
て
福
祉
の
道
を
着
実
に 

進
ま
れ
る
こ
と
を
確
信
し
て
お
り 

ま
す
。 
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憂
鬱
な
メ
タ
ボ
診
断 

  

皆
さ
ん
は
健
康
診
断
を
定
期
的
に
受
け
て
い
ま
す

か
？
私
た
ち
み
く
ら
の
里
で
は
ご
利
用
者
を
含
め
職

員
全
員
が
定
期
的
に
健
康
診
断
を
受
け
て
い
ま
す
。 

今
年
の
四
月
よ
り
、
医
療
制
度
改
革
の
一
つ
と
し

て
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
対
策
に
重
点
を
置

い
た
新
し
い
健
康
診
断
が
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。
具
体

的
に
は
四
十
歳
〜
七
十
四
歳
を
対
象
に
ウ
エ
ス
ト
周

囲
径
の
計
測
が
必
須
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
そ
の
他

の
検
査
か
ら
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
リ
ス

ク
の
有
無
を
調
べ
、
リ
ス
ク
の
程
度
に
応
じ
て
保
健
指

導
が
行
わ
れ
る
そ
う
で
す
。
気
に
な
る
ウ
エ
ス
ト
径
で

の
判
定
は
、
男
性
８
５
セ
ン
チ
以
上
、
女
性
９
０
セ
ン

チ
以
上
を
基
準
値
と
し
て
お
り
、
こ
の
数
字
は
腹
部
Ｃ

Ｔ
画
像
で
精
密
に
内
臓
脂
肪
を
測
定
し
た
場
合
、
断
面

積
１
０
０
平
方
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
に
相
当
す
る
そ
う

で
す
。 

 

年
齢
を
重
ね
る
に
つ
れ
、
自
分
の
体
積
が
徐
々
に
増

し
て
い
く
こ
と
を
実
感
し
て
い
た
私
も
こ
の
検
診
は

他
人
事
で
は
な
く
、
付
け
焼
刃
的
な
対
策
を
施
し
い
ざ

受
け
て
み
た
も
の
の
結
果
は
・
・
。
自
分
の
体
の
こ
と

は
自
分
が
一
番
わ
か
っ
て
い
る
サ
、
な
ど
と
現
実
か
ら

目
を
そ
む
け
暴
食
を
繰
り
返
し
て
い
た
日
々
を
反
省

し
て
い
ま
す
。 

 

一
雨
ご
と
に
暑
さ
が
増
す
こ
の
季
節
、
薄
着
に
な
る

に
つ
れ
肩
身
が
狭
く
な
る
思
い
を
し
て
い
る
と
、
ご
利

用
者
の
方
々
か
ら
は
「
頑
丈
で
い
い
じ
ゃ
な
い
か
」
と

優
し
く
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
ま
す
。 

皆
様
か
ら
慰
め
ら
れ
な
が
ら
も
、
自
分
の
生
活
を
変

え
な
く
て
は
！
と
一
念
発
起
し
少
し
ず
つ
で
は
で

は
あ
り
ま
す
が
運
動
を
は
じ
め
て
い
ま
す
。 

 

皆
様
も
自
分
の
健
康
状
態
を
把
握
し
、
健
康
に
気

持
ち
よ
く
毎
日
を
送
っ
て
く
だ
さ
い
。 

 
 
 
 
 
 

み
く
ら
の
里 

相
談
員 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

石
川
麻
衣 

み
く
ら
の
里
相
談
員
の
皆
さ
ん 

右
か
ら 

 
 
 
 
 

福
島
正
義
さ
ん 

 
 
 
 
 

本
村
信
大
さ
ん 

 
 
 
 
 

石
川
麻
衣
さ
ん 

 

入居されているご利用者についてのご相談やショー

トステイ・新規入居に関することは、私たちにご気軽

にご相談ください 

編
集
後
記 
 

大
雨
に
よ
る
土
砂
災
害
、
交
通
規
制
や
列

車
の
運
行
見
合
わ
せ
等
の
ニ
ュ
ー
ス
が
多
か

っ
た
今
年
の
梅
雨
も
そ
ろ
そ
ろ
明
け
て
本
格

的
な
夏
が
や
っ
て
き
ま
す
。 

 

い
つ
も
、
竹
の
子
の
よ
う
に
た
く
さ
ん
の

衣
装
を
身
に
ま
と
っ
て
い
る
ご
利
用
者
の
Ａ

さ
ん
も
さ
す
が
に
上
着
の
チ
ャ
ン
チ
ャ
ン
コ

を
脱
い
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

夏
号
よ
り
、
三
年
間
続
け
て
掲
載
し
て
い

た
「
栄
養
室
よ
り
季
節
の
メ
ニ
ュ
ー
」
は
し

ば
ら
く
お
休
み
し
、
相
談
員
の
石
川
さ
ん
よ

り
、
い
ろ
い
ろ
な
楽
し
い
話
題
を
お
届
け
し

ま
す
。「
栄
養
室
」
は
西
田
栄
養
士
の
充
電
後

に
再
開
す
る
予
定
で
す
の
で
お
楽
し
み
に
・
・

今
回
は
み
く
ら
の
里
の
た
め
に
ご
協
力
し

て
い
た
だ
い
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々

が
五
・
六
月
に
訪
問
し
て
行
っ
て
く
だ
さ
っ

た
活
動
を
掲
載
し
ま
し
た
。
十
月
十
八
日
に

は
日
頃
の
感
謝
を
込
め
て
地
域
の
方
々
や
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
、
ご
利
用
者
の
ご
家
族

対
象
に
み
く
ら
の
里
祭
り
と
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
交
流
会
を
開
催
す
る
予
定
で
す
の
で
是
非

ご
参
加
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

ま
た
表
紙
の
永
野
氏
に
は
、
お
忙
し
い
と

こ
ろ
原
稿
を
お
寄
せ
て
い
た
だ
き
感
謝
し
て

お
り
ま
す
。
永
野
氏
が
述
べ
て
お
り
ま
す
よ

う
に
誠
実
な
対
応
で
皆
さ
ん
の
信
頼
を
得
ら

れ
る
施
設
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。 

 
 
 
 
 

広
報
担
当 

 
 

富
田 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                         －５－ 

  高校生インターンシップ  
  ６月９日（月）～１３日（金）までの５日間、県立下田高等学校南伊豆分校３年生男性２名がイン 

ターンシップ（就業体験）に見えました。今回、就業体験に来た２名は昨年に引き続き２度目の 
体験となりますので、ご利用者ともすぐ馴染み、ケアスタッフからも 

頼りにされていました。その２名の内の美澤さんからはご利用者と 

一緒に下田城山公園のあじさい見学に出かけた事が「とてもよい体験 

でした」との感想を寄せていただき、もう一人の石井さんからは「卒 

業したら福祉関係の学校に進学し、介護の仕事をしたい」と将来の目 

標を定めた手紙を戴きました。頼もしいお二人で、将来が楽しみです。 

 

六
月
十
一
日
下
田
中
学
校
の
一

年
生
二
十
一
名
が
福
祉
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
体
験
で
み
く
ら
の
里
へ
体
験

学
習
に
見
え
ま
し
た
。 

本
村
相
談
員
と
福
島
相
談
員
か
ら

『
介
護
心
得
と
車
椅
子
操
作
で
気

を
つ
け
る
こ
と
』
を
学
び
ま
し
た
。

車
椅
子
に
乗
る
側
は
そ
れ
ぞ
れ
目

を
閉
じ
て
乗
り
、
操
作
す
る
人
は
段

差
越
え
の
練
習
を
行
い
ま
し
た
。
乗

車
し
て
い
る
人
に
声
か
け
を
し
な

が
ら
操
作
し
な
い
と
乗
っ
て
い
る

人
は
と
て
も
不
安
と
の
感
想
で
、
声

か
け
の
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。
そ

の
後
、
各
ユ
ニ
ッ
ト
に
分
か
れ
昼
食

の
配
膳
や
下
膳
を
手
伝
い
、
午
後
は

各
ユ
ニ
ッ
ト
内
で
、
お
年
寄
り
と
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
楽
し
み

ま
し
た
。 

車椅子の操作方法

や留意点の説明を

真剣な表情で聴く

中学生・・・相談

員の本村さん、福

島さんの説明にも

熱が入ります。 

目をつぶって車椅子に乗ります。

車椅子を押す人が声をかけない

と、乗っている人は怖い～ 
昼食後は各部屋で、

カルタ取りや折り

紙、オセロゲーム等

のレクリエーション

を楽しみました。そ

こに中学生がいてく

れるだけで楽しい気

分になるとおっしゃ

るご利用者でした。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 月２２日（木）フレンズの皆さんがレクリエーションボランティア 

に来てくださいました。３階のご利用者中心に、軽めの体操や手話 

を交えた歌を皆で歌ったりしました。ちょうど５月で端午の節句と 

いうこともあり、ご利用者は手作りの兜をかぶって「こいのぼり」 

を合唱し楽しいひと時を過ごしました。 

 

５月３０日（金）いきいきしもだ白浜地区婦人部の皆さんが清拭 

作りをしてくださいました。２階の多目的ホールにご利用者の皆 

さんも集まり、ボランティアの皆さんと一緒に清拭切りを行い、 

たくさんの清拭を作っていただき、ケアスタッフは大変助かりま 

した。 

 

６月１８日（水）南伊豆歌謡サークルの皆さんが歌や踊りを披露 

してくださいました。２階のカラオケクラブのメンバーをはじめ 

歌好きのご利用者が集まり、歌謡サークルの皆さんの熱唱に聴き 

入っていました。みくらの里からはもと歌謡サークルのメンバー 

で現在みくらの里カラオケクラブのリーダー稲葉勇さんが代表で 

「無法松の一生」を歌ってくださいました。 

 

６月１２日（木）花水木の皆さんがデイサービスのご利用者に日舞 

と歌を披露してくださいました。華やかな衣装と踊り、「りんごの歌」 

「青い山脈」等の馴染みのある歌をご利用者も交え合唱し、楽しい 

雰囲気で椅子から立ち上り踊りだすご利用者もいらっしゃいました。 

 

６月２２日（日）豊水会の皆様が日舞と尺八・民謡を披露してくだ 

さいました。豊水会にはみくらの里３階１２丁目ユニットのケアワー 

カー青木福美さんも入会しており、優美な踊りでご利用者の皆さん 

を楽しませてくれました。 

 

                          －２－ 

平成２０年度 ボランティア連絡会開催について 

4月17日（木）にみくらの里ボランティアルームにてボランティア連絡会を実施しました。

出席してくださった4団体の各会長と・19年度の活動実績・20年度の活動予定・要望や意

見交換などを行いました。今年度の活動として、それぞれの活動のほかに10月に開催される

予定の「みくらの里祭り」と「個別外出支援」への協力をしていただけることになりました。

みくらの里も開設から四年目を迎えることができたのにはボランティアの皆さんのご協力・ご

理解があってのことと感謝しております。これからもより一層ボランティアの皆さんとの連絡

を密にし、ご利用者の皆さんに喜んでいただけるような活動をしていきたいです。 


